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Introducéo

Quando decidi escrever estas licdes, possivelmente para serem publicadas, queriafazer
delas tdo préticas quanto possivel. Ensinei-as no Seminéario Baptista em Lusaka na Zambia por
vériasvezes. Noinicio, ensinei-asda"minhacabeca’ porque ndo astinhaorganizadas e escritas

no papel.

Quando um dos nossos seminaristas graduado em bacharel se casou efoi chamado auma
igreja, a sua esposa expressou-me o desgjo de estudar no curso de "A esposa do pastor”. Eu
sugeri que lhe podiaensinar por correspondénciae entdo nos encontrariamos para discussao das
licdes quando necessério. Ela aprendeu usando os materiais e comecel a pensar que muitas
esposas dos pastores podiam beneficiar destes materiais se fossem imprimidos.

Escrevi estas licdes tendo em mente que podiam ser usadas de vérias maneiras:

1) Para semindrio ou classes de estudo na Escola Dominical
2) Para estudos de pequenos grupos (talvez numa associ agéo)
3) Numa reuni&o de esposas dos pastores

4) Para estudo individual e meditacéo

Estou grata a Sra. Mary Small, missionaria Baptista na Zambia, pela sua valiosa gjuda
e sugestdes na preparacéo deste manuscrito. A sua contribuicéo tem sido de grande ajuda ao
trabal harmos para juntarmos estas licoes.

Y vonne Parker



Licdo 1
A Sua Experiéncia da Conversao

Escrituraparaler: Efésios 2:8-10
Escritura para memorizar: Filipenses 2:13

Antes de discutirmos o trabalho da esposa dum pastor, cada uma deve olhar para a sua
propria vida. Deve considerar 0 seu relacionamento com o Senhor Jesus Cristo. Algumas de
vocés podem ter aceite Jesus como vosso Salvador quando eram ainda jovens. Agora estéo
crescendo no vosso conhecimento acercadel e, obedecendo aElediaapdsdia. Algumasdevocés
pode ser que tenham conhecido Jesus como vosso Salvador pessoal ha pouco tempo. Esta
seriamente comprometida a aprender Dele e segui-Lo por toda a sua vida. Algumas de vocés
podem ter conhecido e servido a Ele durante muitos anos. Mas ha algumas, embora sejam
casadas com um pastor, que ndo estdo certas de que tém um relacionamento pessoal e salvador
com Jesus Cristo.

Cada uma de vocés individualmente deve estar em boas relagdes com Deus. Tendo
pedido perdéo pelos seus pecados, depois pecam a Jesus para vir viver nos seus coracoes. Nao
pode pensar quejaque esta casadacom um pastor Deus ndo faré caso do seus pecados. N&o pode
pensar que mesmo que esteja sem Cristo, Deus se agradard com os bons trabalhos que fizer em
seu nome. Cada de uma de vocés deve estar purificada do pecado através do sangue de Cristo.
No Seu poder e espirito pode servi-Lo cada dia.

E importante saber que aceitou Jesus como seu Salvador pessoal. E capaz de dizer
claramente, sem duvida que Jesus é seu Salvador? Ele lhe orientadia apds dia? Se é assim, esta
no caminho das béncdos a medida que o seu marido serve como pastor. Pode ser a sua
encorajadorae ajudadora no seu ministério. Se ndo puder dizer, "Sim, Jesus é o meu Salvador”,
precisade parar agoramesmo e pensar cuidadosamente naquilo que Cristo fez por vocé. Depois
deveir aDeusem oragéo, confessando os seus pecados a El e e pedindo o Seu perddo. Enquanto
ora, deve pedir a Jesus, através do Espirito Santo, para vir e viver no seu coracdo e para lhe
ensinar os Seus caminhos. A Biblialhe promete que Deus ouve e responde esta oracdo. Agora
esta pronta para comegar a jornada como g udadora no ministério com o seu marido-pastor.

Como esposa de um pastor, pode as vezes se sentir insegura de si mesma. Ha tantas
coisas que se espera da esposa dum pastor pelaigreja, ou vila. A suafamiliatambém esperade
s algumas coisas. A Biblia nos diz, "...Deus € o que opera em vés, tanto 0 querer como o
efectuar, segundo a sua boa vontade" (Filipenses 2:13). Ao comegar a pensar e a estudar sobre
o trabal ho daesposadum pastor, olhe parao Senhor com grande excitacéo paraascoisasqueEle
Ilhe vai ensinar. Ele disse que operaraem si tanto o querer como o efectuar.

Atribuicdo: Escreva ou diga o que aconteceu quando aceitou Jesus Cristo como seu Salvador
pessoal.

1 Esteja preparada para compartilhar o seu testemunho com o seu grupo ou a sua
classe.
2. Escreva o seu testemunho e compartilhe-a em casa com a suafamilia, durante o

culto doméstico.



Oragéo: Senhor, obrigadapel aSuasal vagdo em Jesus Cristo. Ajude-me naminhavidaquotidiana
para saber a sua orientacdo e vontade. Dé&-me a fé para saber que vais me fazer querer e capaz
de ser uma boa esposa dum pastor. Amen.



Licdo 2
A Chamada do Seu Marido ao Ministério

Escrituraparaler: | Timoteo 3:1
Escritura para memorizar: Filipenses 4:19

A Biblia nos diz que se um homem desgja ser um pastor ou um lider da igreja
"...excelente obradesgja’ (I Timoteo 3:1). A pensar no ministério do seu marido, deve respeitar
o facto de que 0 Senhor o escolheu para umaexcel ente obra. E um trabal ho que tem umabéncg&o
de Deus. Como esposa de um pastor, deve dar um apoio completo ao seu marido porque ele
ministra sob alideranca do Senhor.

Namaioriadas vezes se sentirafeliz que o Senhor chamou o seu marido para o trabalho
de um pastor. As vezes havera dificuldades. Havera tempos em que ndo havera dinheiro
suficiente paracuidar das necessidades dafamilia. Haveratempos em que se sentira sd. Quando
as pessoas forem severas pode até sentir que o seu marido cometeu um erro ao Servir como um
pastor.

Jesus nos ensina que " Se alguém quer vir apds mim, negue-se asi mesmo, e tome cada
diaasuacruz, esiga-me. Porque qual quer que quiser salvar asuavida, perdé-la-a; mas, qual quer
que, por amor de mim, perder a suavida, asavara' (Lucas 9:23-24). A Palavra de Deus nos
ensina que ele é fiel para suprir as nossas necessidades com as suas riquezas abundantes em
Cristo Jesus (Filipenses 4:19).

Deve desgar confiar no Senhor para dirigir o seu marido enquanto prega, ensina e
ministra. Deve confiar diariamente que o0 Senhor providenciara para as necessidades da sua
familia enquanto apoia o seu marido na sua chamada.

Aolongo daBibliaencontramos exempl osde homensaguem Deus chamou parafazerem
0 seu trabalho. Alguns deles disseram sim imediatamente. Outros argumentaram com Deus e
trouxeram problemas sobre eles. Sera Util parasi estudar as reacces de alguns destes homens
gue foram chamados por Deus.

1. Em Génesis 12:1-2 lemos como Abraéo foi chamado para deixar asuaterra, parentes e
amigos, eir aumaterraestranha. O que ele fez?

2. Exodo 3:10 nos diz que Moisés foi chamado paratirar os filhos de I srael para sairem do
cativeiro de Egipto aterra prometida. que resposta deu Moisés a Deus? (Veja Génesis
3:11-4:17). O Que Moisés finamente fez? (Veja Génesis 4:18-19).

3. |saias 6:1-8 nos diz do tempo quando | saias experimentou achamadade Deus. Digaem
suas proprias palavras 0 que aconteceu a ele.
4, Em Jonas 1:1-3, lemos que Deus chamou a Jonas parair e pregar ao povo de Ninive. O

gue Jonasfez. O que aconteceu aele (Vegaem Jonas 1:3-3:5). Qual foi aatitude de Jonas
guando Deus poupou avida do povo de Ninive? (Ve aJonas 4:1-3).

5. Mateus 4:18-20 nos diz que Jesus chamou Pedro e André para deixarem 0 seu negécio
de pesca e segui-lo. O que eles fizeram?
6. Em Actos 26:15-19 Paulo nos diz como foi chamado paraservir Jesus como pregador do

evangelho. Que trabalho tinha Deus para Paul o fazer?



Atribuicdo: Peca ao seu marido para compartilhar consigo as coisas que o levaram aresponder
a chamada de Deus para ser um pastor. Escreva um resumo de coisas que ele compartilhou
consigo. Agradeca a Deus paraa"excelente obra’ paraaqual chamou o seu marido parafazer.



Licdo 3
O "Verdadeiro" Profeta

Escritura paraler: Hebreus 1:3-7
Escritura para memorizar: | Pedro 4:19

Em alguns lugares no mundo, as mulheres jovens tém a liberdade de escolherem o
homem com quem casardo. Noutros lugares uma jovem tem que casar com um homem aquem
n&o conhece muito bem. Nasuatradicdo cultural, os seus pais escolhem um marido paraela. Em
gualquer dos casos, 0 Senhor quer que segjaumaesposa que apoia. Quando casar com um pastor,
precisa de entender gque tipo de homem Deus desgja que €ele sgja. Se 0 seu marido receber a
chamada de Deus para ser um pastor depois de casada, também precisa de entender a sua
chamada e como pode ser uma esposa que apoia.

O Senhor nos da muitos ensinos nas Escrituras sobre como o pastor ou lider daigregja
deveviver diariamente perante asuacongregacao. | Pedro 5:1-4 faladeum lider ou anci&o como
pastor do rebanho. Este pastor € para cuidar do rebanho voluntariamente, ndo apenas pelo
dinheiro. Ele deve ter um desgjo real para servir o povo. Ele deve ser um pastor que vive
diariamente como um exemplo para o rebanho, ndo procurando dominar sobre eles.

As Escrituras falam sobre os profetas e os fal sos profetas. o profeta verdadeiro fala da
mensagem verdadeira de Deus ao seu povo. O Senhor teria 0 seu marido como um pastor para
falar fielmenteamensagem verdadeirade Deus, quer sejaumamensagem que as pessoas gostam
de ouvir ou ndo. Em Jeremias 23:28 lemos, "O profeta que tem um sonho, conte 0 sonho; e
aquele em quem estdaminhapalavra, fale aminhapalavracom verdade." Um falso profetadiz
mentiras ou da a sua propriamensagem ao povo, hdo amensagem de Deus. Em Jeremias 14:13-
16 lemos que Deus trar& castigo sobre qualquer homem que proclama ser mensageiro de Deus
e mente sobre amensagem de Deus. O mesmo capitul o nosdiz que o Senhor se aborrece quando
os profetas e sacerdotes fazem o seu trabal ho mas ndo sabem o que estéo afazer. O seu marido
deve pregar sempre a verdade de Deus, nunca pregando mentiras ou a sua propria mensagem.

Em Timéteo 4:2 0 apdstol o Paul o exorta os pastores " para pregarem amensagem, insiste
em proclamé-la (a tempo e fora do tempo), para persuadir, repreender e encorgjar, enquanto
ensina com toda a paciéncia.”

Assim, pode ver que Deus tem um trabalho especial para o seu marido enquanto serve
como o pastor de umaigreja. Vocé conhece o seu marido melhor do que qual quer outra pessoa
o conhece. Asvezes pode sentir que el e € apenas um homem, com muitoserros e fraquezas. Mas
se for um homem gue tenha sido chamado por Deus , 0 Senhor |he gjudard a faar a sua
verdadeira mensagem fiel e ousadamente. Mesmo que as pessoas dentro e fora da igrga
persigam o seu marido, o Senhor serafiel aele. | Pedro 4:19 nos encoraja com estas palavras:
"Portanto, também, osque padecem, segundo avontade de Deus, encomendem-lheas suasalmas
como ao fiel Criador, fazendo o bem". O Senhor é fiel aos que chamou para fazerem o seu
trabal ho.

Atribuicdo: Pecaao seu marido paracompartilhar consigo as coisas que el e sente que o Senhor
quer que faga enquanto serve como um pastor. Escreva-as na sua lista de oracéo, e ore
diariamente para 0 seu marido.



Oragdo: Senhor Jesus, gragaste dou que atua Palavradaumadoutrinaclara sobre o trabalho do
pastor como teu mensageiro. Ajude o meu marido a entender e fielmente falar atua mensagem
ao povo da nossaigreja. Ajude-lhe aviver como um exemplo de Cristo, tanto perante a nossa
familia como perante a nossa igreja. Ajude-lhe a liderar a nossa igreja no poder do Espirito
Santo. Amen.



Licéo 4
As Qualificagdes do Pastor

Escrituraparaler: | Timoteo 3:1-7
Escritura para memorizar: | Tessalonicenses 5:24

Como esposa de um pastor, serd Util para s saber o que a Biblia ensina sobre as
gualificagbes de um pastor. Quando compreender estas qualificagdes, pode ser uma melhor
gjudante para 0 seu marido a medida que ele dirige o trabalho daigreja.

Em | Timoteo 3:1 encontramos uma referéncia ao bispo. Em traducgdes diferentes ele
pode ser chamado o lider daigreja, ancido ou pastor. Todos estes termos significam a mesma
coisa. S8 palavras diferentes que podem ser usadas como nomes para a mesma fungdo ou
pessoa. Podemos chamar o pastor como o nosso lider daigreja ou ancido ou bispo. A maneira
como nos referimos a ele pode ser diferente de igreja para igreja, ou de denominagdo para
denominacao.

O apdstolo Paulo da uma doutrina clara sobre as qualificacBes do pastor como lider da
igreja. Podemos dividir estas qualificagdes em trés partes:

1 QualificagOes pessoais

Ele deve ser "irrepreensivel” (verso 2a)
Ele deve ter "uma mulher" (verso 2b)

Ele deve ser "vigilante" (verso 2c)

Ele deve ser "sbbrio" (verso 2d)

Ele deve ser "honesto" (verso 2e)

Ele deve ser "hospitaleiro” (verso 2f)

Ele deve ser "apto paraensinar" (verso 2g)
Elenéo deve ser "dado ao vinho, ou espancador, mas moderado e pacifico) (verso
3)

l. Ele n&o deve ser "cobicoso” (verso 3)

IGMMOUO®>

2. QualificacOes familiares
A. Deve ser capaz de governar bem a sua propria casa (verso 4).
B. Deve fazer com que os filhos |he sejam sujeitos com toda a modéstia (verso 4).
C. Se governar bem a sua prépria familia, os membros da igreja Ihe guardaréo

respeito e confianca na administragdo dos assuntos daigreja (verso 5).
3. QualificagOes espirituais

A. Ele deve estar maduro nafé (verso 5). Um nedfito pode ter uma boa vida, mas
ndo tera maturidade necesséria para lideranca.

B. Embora seja maduro na fé, ele ndo deve ser soberbo. (verso 6)

C. Ele deve ter uma boa reputacdo na sua comunidade. Ele deve ser um homem

respeitado pelo seu povo foradaigreja. A suavidadeve trazer os ndo-cristéos a
Jesus Cristo (verso 7).
D. Ele nunca deve desonrar o Senhor e "cair no lago do diabo" (verso 7).

Pode pensar para si que estas qualificagbes sdo muito atas. A sua oracéo para 0 seu
marido-pastor deve ser "Que o Deus da paz o santifique em tudo e conserve todo o seu ser
espirito, alma e corpo irrepreensiveis para a vinda do nosso Senhor Jesus Cristo. Ele que vos



chamao fard, porque ele é fiel" (I Tessalonicenses 5:23-24).

Atribuicdo: Estude a lista das qualificacdes de um pastor. Ore para que o Senhor faga do seu
marido o tipo de pastor que um homem deve ser. Se na vida do seu marido existem éreas onde
ndo obedece a Deus, peca que 0 Senhor trabalhe navida dele e orienté-lo afazer o que € bom
perante Deus.

Oracdo: Senhor Jesus, gracas te dou pela lista das qualificagfes para um bom pastor que se
encontra em | Timéteo. Ajude o meu marido a ser o tipo do homem que queres para ser um
pastor. Faz-lhe um lider na nossa comunidade e ha nossa casa. Amen.



Licdo 5
A Boa Esposa

Escrituraparaler: Provérbios 31:10-31
Escritura para memorizar: Provérbios 31-30

Nas nossas duas ultimas li¢cdes, estudamos 0 que a Biblia ensina sobre as qualificacdes
de um pastor. Como esposa dum pastor, deve também aplicar estes ensinamentos a sua propria
vida. Em Provérbios 31:20-31 pode encontrar doutrinas especiais sobre a vida de uma boa

esposa.
Estamensagem que encontramos em Provérbiosnosdiz que umaesposavirtuosa"o seu

valor muito excede o de jéias'. E o tipo de mulher que agrada a Deus. E o tipo de mulher que

trabalha muito e planeia bem para que seja uma boa assi stente como esposa dum pastor.

Vamos ver em Provérbios 31 e fazer uma lista das caracteristicas de uma boa esposa.

1. O seu relacionamento com o seu marido
A. Elalhe faz bem e ndo mal (vers.12)
B. O seu marido confianela, e nenhuma coisafaltara (vers.11)
C. O seu marido é bem conhecido, um dos cidaddos que lidera (vers.23). Ela

encoraja a boa reputacdo do seu marido. N&o fala contra ele em publico.

Como esposa dum pastor, deve ser fiel a0 seu marido em todas as coisas. Ele deve saber
gue o ama. Ele deve ser capaz de |he confiar totalmente. Deve ser sempre honesta com o seu
marido nas coisas que diz e nas que faz.

2. Seu relacionamento com o seu trabalho
A. Ela se ocupa buscando 14 e linho e trabalha de boa vontade com suas méos
(vers.13)
B. Ela € como um navio mercante, de longe traz o seu péo (vers.14)
C. Ela se levanta muito cedo para preparar comida para a suafamilia e atarefa as
suas servas (vers.15).

Examinaumaherdade e adquire-a; planta uma vinhacom o fruto das suas maos.
Faz panos de linho fino e vende-os e da cintas aos mercadores (vers.16,24). Ela
ganhadinheiro extraparagudar apagar arendae outras necessidadesfamiliares.

E. Ela é trabalhadora, e fortalece os seus bracos (vers.17).
F. Ela conhece o valor de tudo o que faz e trabal ha até alta noite vers.18)
G. Estende as suas méos ao fuso e faz a sua propria roupa (vers.19).
H. Faz para s tapecariade linho fino e veste-se de purpura (vers.22).
3. O seu relacionamento com sua familia
A. Esta sempre ocupada e olha pel as necessidades da familia (vers.27).
B Seus filhos Ihe chamam de bem-aventurada, como também seu marido o louva
(vers.28).
4, Seu relacionamento com outros

A. Abre a suaméo ao aflito e ao necessitado estende as suas maos (vers.20).



B. E forte e respeitada e ndo teme os dias futuros vers.25).
C. Abre a sua boca com sabedoria (vers,26).

Oversiculo 29 nosdiz queo marido detal esposalhelouvard, dizendo, "M uitasmulheres
s80 boas esposas, mastu ésamelhor detodas’. O escritor de Provérbios acrescenta, "Enganosa
€ agraca e vaidade e formosura, mas a mulher que teme ao Senhor, essa seralouvada; dai-lhe
do fruto das suas méos. Ela merece o respeito de todos" (Provérbios 31:30-31). Como esposa
dum pastor, precisa de procurar ser a mulher que Deus quer que seja, ao cuidar da sua familia
e ao trabalhar junto com o seu marido no trabalho daigreja. O "seu louvor” serao seu lar cristdo
feliz. Serd um testemunho da sua fé em Jesus a todos os que Ihe rodeiam.

Atribuicso: Em orag8o enumere as coisas que faz durante o dia. E o tipo de esposa e mée que
deve ser? Peca a Deus para lhe gjudar a fazer as coisas que deva para ser uma boa esposa dum
pastor.

Oragao: Senhor Jesus, obrigada pelo meu maridos efilhos. Ajude-me ama-|os como devo epara
fazer as coisas que devo todos os dias para gudar o meu lar a ser forte em Jesus Cristo. Amen.



Licdo 6
Através dos Olhos do Meu Marido

Escrituraparaler: Efésios 5:1-2, 21-23
Escritura para memorizar: Efésios 5:23

Nestesversicul os, vé que vocé deve ser como Deus, com umavidacontroladapelo amor.
E solicitada a dar a sua vida ao servigo dos outros assim como Cristo deu a sua vida para vocé.

Pode viver este tipo de vida de amor como um individual. Ha mais doutrinas sobre a
maneira como a sua vida deve ser como uma esposa uma companheira para o seu marido. Em
Efésios5:21, selégue como um casal casado, devem " sujeitar-se um aoutro no temor de Deus'.
A Escritura mais adiante nos diz que "mulheres, sujeitai-vos aos vossos maridos, como ao
Senhor. Porque o marido € acabecadamulher, como também, Cristo € acabecadaigreja, sendo
ele proprio o salvador daigreja, seu corpo”. Isto significa que deve seguir voluntariamente a
lideranga do seu marido no vosso casamento, lar, igreja e comunidade.

Como esposa de um pastor, deve tomar cuidado de ser submissa ao seu marido. Este é
o0 mandamento de Deus. O seu marido é a cabeca do seu lar. Ele € o que tem autoridade sobre
aesposaefilhos. Esperancosamente, ele quererafalar consigo sobreafamilia, lar eigreja. Entéo,
porgue €le entenderd os seus pensamento, ele pode dar boa lideranca a vocé e sua familia. Ele
fara o que é melhor para vos todos.

Enquanto o seu marido faz o seu trabalho como um pastor, Ele teraideias do que pode
fazer como esposa de um pastor, parao gjudar. Seria Util se pudesse pedi-lo paraexplicar-lhe o
gue el e espera que faga como esposa de um pastor. Ele pode se alegrar ao compartilhar com ele
as coisas que pensa que Deus espera que faga como gudante do seu marido no ministério que
Deus deu a ambos. Compreender&o um a outro melhor e serem capazes de trabalharem juntos
no servico do Senhor.

Efésios 5:33 nos ensina que "...cada marido deve amar a sua propria mulher como a si
mesmo, e cadamulher reverencie o seu marido”. Estas doutrinas s&o especial menteimportantes
para o pastor e sua esposa. O vosso casamento é um testemunho do plano de Deus para o
casamento. Ser uma esposa submissa e reverenciadora é uma parte da sua obediénciaaDeus. E
uma maneira especifica em que pode mostrar o amor de Deus ha sua vida crista quotidiana.

Atribuicdo: Leia e discuta Efésios 5:21-33 com 0 seu marido. Peca a0 seu marido para
compartilhar consigo o que ele esperade si no seu papel como esposa de um pastor.

Oragéo: Senhor Jesus, gragaste dou pelo meu marido e pel o relacionamento que temos no N0Sso
casamento. Ajude-nos a honrar 0 n0sso casamento por nNos submeter um ao outro em amor.
Ajude-nos a mostrar amor e respeito um pelo outro. Faga com gue 0 NOSSo casamento seja um
bom exemplo do seu plano a todos os que encontramos. Amen.



Licao 7
Através dos Meus Proprios Olhos

Escrituraparaler: Efésios 4:1-16
Escritura para memorizar: Efésios 2:10

Es uma filha de Deus. Deus estabel eceu certas normas para a sua vida como sua filha
O apdstolo Paulo fala acerca de viver segundo essas normas, em Efésios 4. Ele exortaque viva
de maneira a cumprir aquelas normas que Deus estabeleceu quando Ihe chamou. Jesus
estabel eceu asnormas paravocé. A Suavidaé o seu modelo. Deveimitar asuavidaavidaDele.
E chamada para o servico especial de ser esposade um pastor. Este éo trabalho parao qual Deus
Ihe chamou. Deve pedir ao Senhor para Ihe mostrar o trabalho que Ele quer que faga como
esposade um pastor. Tem 0s seus proprios pensamentos acercadaguil o que pensaque asuavida
deve ser. O Senhor |he mostrara o que tem para vocé fazer, assim gque procure a Sua vontade
diariamente.

Efésios 4:2-6 ensina que deve ser sempre humilde, mansa e longanima. Mostre o0 seu
amor por suportar um aoutro. Enquanto lideranaigrejaao lado do seu marido, quereratrabal har
com ele para edificar aunidade navossaigreja. As pessoas daigreja sentirdo a sua unidade na
esperanca que tém em Jesus Cristo. Servirafielmente como umaservaque mostrao Espirito de
Jesus a todo 0 momento.

O versiculo 7 nos diz gue cada um de nds recebeu umagraca especial segundo amedida
dodomde Cristo paraser usado paraedificar umaigrejaforte. O domvemde Cristo. O versiculo
12 diz: Querendo o aperfeicoamento dos santos, paraa obrado ministério, paraa edificacéo do
corpo de Cristo" O Senhor sabe que precisa deste dom. Precisadasuaajuda e lideranca para ser
capaz de fazer o que ele quer que faca no seu ministério. N&o tera sucesso como esposa de um
pastor se tentar fazer as coisas com o0 seu préprio poder. Ao procurar a ajuda de Deus, ele lhe
capacitara.

Deus lhe deu habilidades e dons especiais com que fazer o trabalho dele. Estes “ons
variam de pessoa em pessoa. O versiculo 11 diz, "E ele mesmo deu uns para apostol os, e outros
para profetas e outros para evangelistas, e outros para pastores e doutores'. Em cadaum destes
tipos do ministério, 0s dons especiais S80 eXpressos.

Efésios 2:10 nos diz, "Porque somos feitura sua, criados em Cristo Jesus, para as boas
obras, as quais Deus preparou para que andassemos nelas' O Senhor sabe o trabalho que deve
fazer parao servir. Ele esta pronto paralhe mostrar que tarefas séo. Ao viver nele cadadia, ele
Ihe dirigira parafazer estas coisas paraasuagloria.

Efésios 4:12 diz que sdo abencoados com dons espirituais "...para edificacéo do corpo
de Cristo" Deus Ihe chamou para ministrar juntamente com o seu marido para edificacéo de
igrejas fortes. Pode confiar no Senhor para dar o que precisa para ser capaz de fazer o trabalho
gue ele lhe deu para fazer.

Atribuicdo: Em oracdo pense sobre asuapropriavida. Como "véasuaprépriavidacomo esposa
de um pastor? Quai s sdo 0s dons espirituais ou habilidades que o Senhor |he deu? Enumere estes
dons. Peca ao Senhor paralhe gjudar a usar estes dons para o0 servir damaneiramais possivel a



medida que serve nasuaigreja.

Oracéo: Senhor Jesus, o trabal ho parao qual me chamou asvezes parece muito grande paramim,
mas quero fazer a sua vontade. Mostre-me os dons que me deu para o ministério. Ajude-me a
usa-los paraatuagléria, Amen.



Licdo 8

A Assisténcia da Esposa do Pastor:
Relacionada Com as Pessoas

Escritura paraler: Isaias 50:4-5, 10
Escritura para memorizar: Isaias 50:10

Quando pensamos no ministério ou no trabalho da esposa do pastor, pensamos nas
pessoas. O seu ministério como esposado pastor seraexpresso aos membrosdaigreja, vizinhos,
familia dos membros, amigos e também a pessoas ndo bem conhecidas asi.

Abaixo estéo indicados alguns regulamentos que vocé, como esposa de um pastor, deve
tentar praticar no seu ministério ao relacionar com diferentes tipos de pessoas.

1 A esposa do pastor deve amar todas as pessoas

Devetratar todos da mesma maneira, ndo mostrando um favor especial a uma minoria.
Isto nem sempre serafacil fazer. De facto, as vezes pareceraimpossivel. Pensa de uma pessoa
que estd sempre reclamando. E fécil estar ao lado de alguém que nunca esté alegre?. Ou pense
numa pessoa que sempre se sente bem no seu trabalho falando mal dos outros? Gostamos de
ouvir estas coisas? Ou pense sobre a mulher que n&o parece cuidar das coisas de Deus. Depois
de testemunhar muitas vezes para ela sem nenhuma resposta ao Senhor. ainda tentara mostrar
0 amor de Deus a ela? Sentir-se-afeliz em perdoar essa pessoa e orar para que possa mostrar o
amor de Deus de outra maneira? O Senhor quer que nds mostremos 0 seu amor atodos aqueles
gue nos mostram amor e também aqueles que ndo € facil amar.

2. A esposa do pastor precisara de mostrar simpatia as pessoas que |he rodeiam. Simpatia
€ mostrar outros que se interessa por eles nos seus problemas ou preocupacoes.

Sera chamada para mostrar simpatia quando houver falecimento entre afamilia da sua
igreja. Que certas coisas pode fazer para mostrar simpatia?

A. Va aessa casa e gjude nos trabal hos tais como cozinhar, lavar aloica ou tomar
conta das criancgas.

Sente-se com 0s que estdo angustiados e dé-os conforto.

Ore com afamiliae os amigos.

Encoraje-os por ler com elesaBiblia.

Chore com eles.

Dé a gjuda que afamilia possa necessitar (dinheiro, comida, transporte, etc.).
Visite e ore com eles depois do funeral.
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Pode ser chamada paramostrar simpatia aos jovens da suaigreja que tenham problemas
familiares. Pode orar para eles e pedir a Deus para Ilhe dar sabedoria para mostrar amor e
simpatia a uma pessoa jovem, enquanto encorgja-a a honrar e a amar seus pais. Pode ter
capacidade de orientar essa pessoa a aceitar Cristo. Ajuda-la aentregar a suavida e problemas
ao Senhor. Pode mostrar amor e simpatia por escutar e orar com eles.

3. A esposa do pastor deve ter senso comum. Isto &, ela deve saber o que fazer em tempos



de problemas.

N&o ha livros ou regulamentos dizendo o que deve fazer em tempos de emergéncia,
enfermidades, morte ou outros problemas. Precisara de falar a0 seu marido-pastor e fazer
decisdes sobre 0 que deverafazer se alguma emergéncia surgir enquanto ele estiver ausente da
casa. Sefizer planos paratais emergéncias, seracapaz de actuar com senso comum efazer o que
€ necessario. Deve orar diariamente e pedir orientacéo a Deus. Precisara da ajuda dele quando
tempos de problemas aparecerem aos membros dasuaigreja.

4, A esposa do pastor deve mostrar cortesia e bondade em todas as situagtes

O Senhor esperade si, como esposa do pastor, para mostrar hospitalidade na sua casa.
Também espera que mostre cortesia no seu trabalho na igreja, mesmo que esteja cansada ou
ocupada. O seu ministério terd um significado especial nas pequenas coisas que fizer no seu
relacionamento com as pessoas todos os dias. As pessoas hdo-de crer que as ama se mostrar este
amor atodo o momento. Isto ndo quer dizer que deve fazer tudo 0 que uma pessoa espera que
faca. Deve ser fiel e mostrar a sua cortesiae bondade e hospitalidade propria. Isto pode ser feito
€M CO0i Sas pequenas assim Como em Coisas maiores.

N&o enumeramos todas as coisas que a esposa do pastor pode fazer no ministério. No
entanto, os quatro regulamentos acima mencionados | he gjudardo ater um bom testemunho ao
relacionar-se com as pessoas ao seu redor.

Pode pensar que ndo tem uma experiéncia suficiente no ministério, mas a Palavra de
Deus Ihe encorgja e ele lhe gudara. Isaias 50:4-5 diz "O Senhor Jeova me deu uma lingua
erudita, paraque eu saibadizer, aseu tempo, umaboa palavraao que esta cansado” Tambémdiz
guelhedaraentendimento. O versicul o 10 do mesmo capitul o continuaaencorajar-lhe por dizer,
"Quem entre vOs que teme a Jeova, e ouga a voz do seu servo, quando andar em trevas, e ndo
tiver luz nenhuma, confie no nome do Senhor, e firme-se sobre 0 seu Deus' Clame pela sua
promessa que ele lhe guardara enquanto ministra o seu nome.

Atribuicdo: Memorize Isaias 50:2:4, 10. Discuta esta licdo com o seu marido. Pense em planos
ausar nas emergéncias quando ele ndo estiver em casa.

Oracéo: Senhor Jesus, gracas te dou pela tua Palavra que nos diz que podemos confiar em ti.
Ajude-me enquanto ministro as pessoas danossafamiliadaigreja. Deixe que o teu Espirito me
ensine o que devo dizer. Dé-me entendimento. Ajude-me afazer atua vontade. Amen.



Licdo 9
A Esposa do Pastor Como Ajudante do Seu Marido

Escritura paraler: Giatas 6:2
Escritura para memorizar: Gl atas 6:2

Um dos grandes ministérios que tem como esposa do pastor € servir como uma
encorgjadora fiel a seu marido. Ele estara a frente do povo da sua igreja com muitas
responsabilidades. Como um pastor, ele deve pregar amensagem verdadeira de Deus aeles. E
responsabilidade dele ensina-los como viverem a vida divina. Ele visitara os ndo salvos e 0s
enfermos. Ele dara conselho aos que tém problemasfamiliares. Eledirigiraaigrejaacrescer em
tamanho e conhecimento e profundidade espiritual. Ao mesmo tempo, ele deve ser um exemplo
perante o povo, vivendo umavidasem censura. Ele precisarade saber quevocé estdaolado dele,
apoiando-o em qualquer situacéo.

Gélatas 6:2 nos diz para "Leva as cargas uns dos outros, e assim, cumprireis alei de
Cristo". Como esposa do pastor, deve gjudar o seu marido carregar a carga do povo, indo
também ao encontro dos problemas da suaigreja. Quais sdo algumas das coisas que pode fazer
como ajudante do seu marido?

1 Deve confiar no seu marido com todo o seu coracéo.

Ele seracapaz de ministrar livremente se souber que confianele. Também, ele se sentira
livre de falar consigo sobre as cargas do seu coragdo se souber que vocé lhe leva a sério assim
Como 0 seu ministério. Deus abengoard o vosso casamento se derem umacompl etaconfiancaum
ao outro como marido e mulher.

2. Deve crer no seu marido

Creiaque Deus o chamou paraumaexcel ente e grande obra. Creiagque o0 seu marido tem
autoridade para ser lider da vossa igreja, porque o Senhor 0 chamou para servir como pastor.
Deixe gue 0 seu marido saiba que o confiae cré nele.

3. Deve louvar o seu marido quando fizer bem.

Quando pregar a mensagem de Deus com ousadia e claramente, diga-|he que agradece
a Deus pelo seu dom de pregar. Quando o seu marido gjudar um casal que tem problemas
conjugais, diga-lhe que esta grata pela sua sabedoria. Sejafiel em falar palavras encorajadoras
aseu marido. Ajude-lheaver osdons que Deuslhe deu. Aspessoasnavossaigrejase apressarao
adizer-lhe algo que n&o as satisfaz. Mulitas vezes, ele pode ndo ouvir palavras de louvor. Peca
ao Senhor para lhe gjudar a falar palavras de louvor para levantar o coragéo do seu marido
enquanto ministra.

4, Deve falar o que Deus Ihe dita para transmitir ao seu marido.
Muitas das vezes Deus |he orientara para dizer palavras encorajadoras a seu marido.

Todavia, as vezes |he orientara para falar uma mensagem dificil que o seu marido precisa de
ouvir. Antes de compartilhar tal mensagem com o seu marido, ore sobre o assunto. O Senhor |he



gjudard a saber o quetem adizer. Ele preparara o coragdo do seu marido parareceber o que vai
compartilhar. O Senhor sabe que vocé é guem conhece o seu marido melhor do que qualquer
outra pessoa. Ele as vezes usara este relacionamento intimo para falar a mensagem ou
ensinamento dificil a seu marido porque ndo pode vir de mais ninguém.

5. Deve também cuidar do seu marido.

O seu marido tem apenas uma esposa. Deveir ap encontro de qual quer necessidade que
eletiver. Deve manter 0 seu vestuério arrumadinho e limpo, cozinhar boacomida, cuidar dasua
casaefilhos e dar-se fisicamente a ele. Quando ele se sentir cansado ou desencorajado, precisa
de estar pronta para encorajalo com amor e intimidade. Vocé é a provisao de Deus para ele.

6. Deve encorgar o seu marido quando se sentir desencorajado.

Muitas vezes sera a unica pessoaasaber que o seu marido esta desencorajado. Precisara
de escutar silénciosamente enquanto ele compartilha consigo as suas frustacOes e
desencorajamentos. Ore para que 0 Senhor 0 encoraje. Oferega-se para orar Com 0 Seu marido
sobre as coisas que lhe estdo desencoragjando. Ambos durante o dia, podem orar para que 0
Espirito Santo 0 encoraje ao encontrar-se com amigos e membros daigrejae ler aBiblia.

7. Deve ser paciente quando as coisas ndo correrem bem.

Asvezes, quando o seu marido estiver muito carregado com os assuntos daigreja, vocé
sente um peso No seu lar ou no seu casamento. Segja paciente e em oracdo. Confie no Senhor para
Ihe ajudar nestes momentos dificeis no seu lar. E melhor estar ocupada com os seus afazeres
domeésticos e familiares durante estes momentos. A pressdo passara a medida que o Senhor se
ocupar deles a seu tempo. Embora as coisas nem sempre irdo bem no seu casamento, o Senhor
vos dard a s e a seu marido uma intimidade especial enquanto compartilham juntos o seu
ministério.

Tem uma oportunidade especial coma esposa de um pastor para trazer béncéos ao seu
casamento e asuaigrejapor ser uma gjudante fiel a seu marido, "suportando as cargasdeum e
outro."

Atribuicdo: Estude as coisas acima mencionadas. Elas Ihe gudardo a encorgjar o seu marido.
Comece hoje a experimentar alguns dos métodos de encorgjar 0 seu marido enguanto servir
COMO um pastor.

Orag3o: Senhor Jesus, eu te agradego porgue posso ser um encorgjamento especial para o meu
marido. Ajude-me a carregar as cargas do ministério com ele com atua ajuda. Amen.



Licgo 10

A Esposa do Pastor Como Dona da Casa.

Escritura paraler: Colossenses 3:23-24
Escritura para memorizar: Colossenses 3:23

Ja dissemos que uma esposa capaz, tomard boa conta do seu lar e familia. Como esposa
do pastor, deve tentar fazer com que o seu lar tenha um bom aspecto quanto possivel, tanto fora
como dentro. Deve administrar cuidadosamente as actividades da sua familia e encorgjar a
disciplinano seu lar. Vamos ver algumas das coisas que pode fazer para ser uma boa dona da

casa.

1. Cuidando da sua casa interiormente.

A.

E.

Manter o interior arrumado e limpo. Vocé e sua familia se sentirdo felizes se
varrer a sua casa, lavar aloigca e manter tudo arrumado e asseado. A limpeza €
também boa parauma boa salide. Nunca sabe quando € querecebevisitas. Estgja
preparada para as visitas por ter a casa limpa.

A sua casa terd um bom aspecto e fresca com panos bonitos para a mesa e
encosto das cadeiras. Estes podem ser cosidos ou feitos em croché ou bordados.
Quadros bonitos ou calendarios podem ser pendurados nas paredes. Se ndo tiver
molduras podem ser colocados em cartdes.

Pode apanhar flores do seu jardim e pbr sobre a mesa para clarear a sala.
Algumas pessoas gostam ter plantas verdes nos vasos para aumentar a cor e
frescura a casa

Pendurar cortinas nas janelas para aumentar a cor e privacidade.

2. Cuidando da casa exteriormente.
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Manter os arredores da casa arrumados e limpos.

Plantar flores e arbustos a volta da casa.

Manter a sua casa em boa reparagao.

Ter arelva cortada e arrancar 0 joio a volta da sua casa ou no jardim.
Apanhar o lixo e deité-lo em latas de lixo ou queima-1o.

3. Mostrando hospitalidade na sua casa.

A. Dar boas-vindas aos hospedes e fazer com que se sintam confortaveis.
B. Convidar os hospedes para um cha ou refeicdo planeado.
C. Preparar com boa antecedéncia para servir os héspedes que convidou.
D. Se aparecerem hdspedes de surpresa, oferecca-lhes &gua, cha ou comida,
dependendo daquilo que tem para of erecer.
4, Administrando o plano da suafamiliapara o dia:
A. Organizar o plano para a suafamilia diariamente.
B. Planear o que deve ser feito para os filhos irem a escola, para fazer compras e

fazer acomida e limpeza.



C. Setiver que acrescentar reunides ou entrevistas ao seu plano normal, veja como
pode satisfazer estes compromissos.

D. Certificar em perguntar ao seu marido sobre o seu plano diario, para que possa
gjustar asuarotina,. se necessario parair ao encontro dos planos dele.

E. Perguntar ao filhos se tém trabalho da escola parafazer. Pode gjudé-los a serem
disciplinados para fazerem o seu trabal ho.

F. Se os seus filhos, ou marido estdo doentes ou aparee uma emergéncia, guste o

plano da suafamilia parair aclinica ou ao médico ou cuide deles.
5. Treinando e disciplinando seus filhos.

Comecar 0 seu treinamento cristdo enquanto sdo muito pequenos.

Ler asuaBibliae orar com a suafamiliatodos os dias.

Escutar as suas perguntas sobre avida e crescimento. Esteja preparada paralhes
dar boas respostas.

Praticar jogos com os seus filhos e convidar seus amigos para a sua casa.

Viver conforme as suas crengas, assim os seus filhos faréo o que vocé faz. Uma
crianga aprende de um bom exemplo vivido afrente dela.

Corrigir seus filhos com amor quando errarem ou desobedecerem.

Encorgjar seus filhos para gjudarem no trabalho familiar, e fazerem os seus
deveres escolares. Devem aprender a tomar responsabilidade a medida que
crescem.
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Colossenses 3:23-24 nos diz que "E, tudo quanto fizerdes, fazei-o de todo o coracéo,
como ao Senhor, e ndo aos homens, sabendo que recebereis do Senhor o galarddo da heranca,
porgue a Cristo, o Senhor servis'. Quererd ser o tipo de dona da casa que agrada a seu marido,
filhos e amigos na suaigreja. Acimade tudo deve fazer o seu melhor para o Senhor.

Atribuicdo: Faca a sua proprialista de coisas que pode fazer.

1 Para fazer com que a sua casa tenha bom aspecto dentro e fora.
2. Para organizar melhor o plano diario da suafamilia.
3. Para gjudar os seus filhos a serem melhor disciplinados e responsaveis no seu

trabalho a volta da casa, e também no seu traba ho escolar.

Oracéo: Senhor Jesus, eu te agradeco pelo meu lar e familia. Ajude-me a fazer o melhor que
posso com o que tenho, para manter a minha casa arrumada e limpa. Ajude-me a ser uma boa
dona da casa para agradar a minha familia e amigos, mas primeiro, gjude-me a agradar afti.
Amen.



Licdo 11
Aquelaque Ajudaa Administrar Bem o Dinheiro

Escrituraparaler: 11 Corintios 9:8-12; Filipenses 4:12-13, 19
Escritura para memorizar: Filipenses 4:13

Falamos a verdade quando dizemos que normalmente as igrejas ndo pagam um salario
muito grande aos seus pastores. Quando os pastores séo melhor treinados no ministério, as
pessoas has igrejas tomam consci énciade que deve ser pago ao pastor um sal&rio suficiente para
cuidar da suafamilia. Até que esta situacéo se modifique, provavelmente recebera um salario
muito baixo ou umareceita média como umafamilia do pastor. Precisara de administrar bem o
seu dinheiro afim deir ao encontro das necessidades da sua familia.

Uma maneira em como administrar bem o seu dinheiro é fazer um orcamento.
Provavel mente esta perguntando: " O que é um orgamento’ Um orgamento € um plano mostrando
como dividir as suas receitas cada més e guardar um registo de maneira como gasta 0 seu
dinheiro cada semana ou més.

Ao fazer um orcamento, a primeira coisa afazer € por aparte o seu dizimo (um décimo
da suareceita para dar ao trabalho do Senhor. Este dizimo pode ser dado aigreja umavez por
més ou dividido em ofertas semanais. Todo o dizimo deve ser dado mensalmente. As vezes
podemos ser tentados a pensar, "Oh, preciso de dinheiro extra este més. Vou usar este dizimo
paraas minhas necessidades. Hei-de pagar esta dividatirando dareceitado préximo més'. Néo
escute tais tentacfes. Filipenses 4:19 nos diz "... segundo as suas riquezas, suprira todas as
vossas necessidades em gldria, por Cristo Jesus'. O Senhor suprira as vossas necessidades a
medida que |he servem. E muito importante que o pastor e sua familia déem um exemplo no
dizimo.

O seu orgamento mensal pode incluir o seguinte:
Dizimo
Alimentacdo
Renda
Roupa
Selos, papel, envelopes e outros artigos de escritorio
Sementes
Necessidades médicas
Artigos escolares
Outras necessidades
Deposito para necessidades de emergéncia

Provavelmente terd outras necessidades para acrescentar no seu orcamento mensal.
Precisarade escrever tudo em que gasta o dinheiro de cadamés. V océ e seu marido precisam de
fazer um plano em como irdo dividir as vossas receitas para satisfazerem as vossas despesas
mensais. Podem precisar deesperar um pouco paraterem algo que ndo podem obter de momento.
E importante por aparte regularmente um montante de dinheiro para qual quer emergéncia que
aparece.

E importante aprender a viver com a receita que recebem mensalmente. E mau para a



esposa do pastor reclamar ao membros daigreja que a suafamilia ndo tem dinheiro suficiente.
Tal reclamagao faracom que os membros daigrejapercam respeito com aesposado pastor. Nao
facacom que avidasgainfeliz paras e suafamiliapor pedir coisas a seu marido quando néo
hadinheiro paracompré-las. Deus suprirdasvossas necessi dades. Elelhe ajudaraaplanear bem,
assim pode guardar algum dinheiro mensalmente para aguelas coisas especiais que desgja
comprar.

O plano de "peque e pague” € amelhor maneira de comprar. Nao tome o habito de fazer
cobranca até ao fim do més ou pedir dinheiro emprestado aalguém. NEXTRECORD &o é bom
pedir emprestado aos membros da igreja. Nao é um bom testemunho quando o pastor e sua
familiatém dividas que ndo podem pagar.

I Corintios 9:8, 12 nos diz que "E Deus € poderoso para fazer abundar em vés toda a
graca, afim de que, tendo sempre, em tudo, toda a suficiéncia, abundeis em toda a boa obra...
Porque a administracéo deste servico ndo sO supre as necessidades dos santos, mas, também,
abunda em muitas gragas, que se déo aDeus'. Precisade dar o exemplo de dar o0 seu dizimo ao
Senhor e também na boa administracdo doutros nove décimos. O Senhor |he pode usar para
compartilhar o quetem com outros, fazendo com que proclamem " reconheci dos agradeci mentos”
aDeus.

Atribuicdo: Leiaalicdo em casa com 0 seu marido. Se jatem um orgamento familiar, rever e
discuti-lo juntos. Se ndo tiver um orgamento, em oragdo, pense em prepare um.



Oragdo: Senhor Jesus, obrigada pelas tuas promessas que nos dizem que suprira para as
necessi dades dos teusfilhos. Queremos obedecé-1o. Confiamos no teu cuidado por nés. Oramos
gue providenciara para as nossas necessidades e gjudar-nos a sermos capazes de gjudar outros.
Ajude-nosadar o dizimo e administrar bem o nosso dinheiro. Ajude-nosadar um bom exemplo
perante os outros. Que recebatoda agloria. Amen.



Licdo 12
A Esposa do Pastor nalgreja

Escrituraparaler: Salmos 100; | Corintios 14:26,33; Hebreus 10:24-25
Escritura para memorizar: Salmos 100:5

Um dos lugares onde quererafazer o que esta certo como esposa dum pastor € naigreja.
Querera se portar duma tal maneira para ser uma gjudadora ao seu marido. Utilize os dons
espirituais e as habilidades que Deus |he deu. Pode tomar lugares de lideranca, ou frequentar os
cultos como um membro da congregacdo. L embre-se que vocé € um exemplo as companheiras
daigreja pelo que veste, o que diz e o que faz.

O escritos do livro de Salmos nos diz que devemos "Entrai pelas portas dele com
louvor..." (Salmos 100:4). Como esposa dum pastor, deve frequentar alegremente os cultos da
igreja, a ndo ser que haja doenca, morte ou outra emergéncia em casa. A sua fidelidade na
participacdo nos cultos daigreja serd um exemplo aos outros na suaigreja que possam se sentir
tentados as vezes para ficarem em casa sem um motivo. Mostre umareveréncia proprianacasa
do Senhor. Entre no edificio silénciosamente e adobe a Deus. Sente-se calmamente, miudinho
na bondade de Deus enquanto o culto comeca. Néo fale aos que Ihe rodeiam quando o culto
comegar. Sente-se sossegadamente miudinho e orando.

Ass sugestdes seguintes foram dadas por algumas esposas dos pastores, sobre coisas que
podem fazer naigreja:

Ir aigreja, ando ser que haja doenca, morte ou problemas em casa.
Chegar aigrgiamais cedo do que outros membros daigreja.

Ser capaz de liderar um grupo quando for solicitada.

Ser amigavel com todas as pessoas naigreja.

Ajudar nos trabalhos daigreja (limpeza, pintura, fabrico de blocos)
Sentar-se mais a frente durante os cultos.

Permanecer quieta e orar durante o culto.

Controlar as criangas durante o culto.

Encorgar os que chegam atrasados a chegarem a tempo.

10.  Cumprimentar os visitantes antes e depois do culto.

11.  Orar para 0 seu marido enquanto prega a Palavra de Deus.

12. Conhecer o horario de todos os cultos daigreja.

13.  Ajudar o seu marido afixar os nomes e as caras das pessoas.

14. Dar 0 seu dizimo e ofertas.

15. Usar os dons espirituais e habilidades que Deus |he deu para gjudar a edificar aigreja.

©CoNoO~WNE

Amedida que vai ganhando experiéncia como esposa dum pastor, pode pensar noutras
coisas a acrescentar nesta lista. Compartilhe essas coisas com 0 seu marido e escute as suas
sugestfes sobre outros meios com que pode gjudar na congregacado daigreja.

O apostolo Paulo nos diz em | Corintios 14:26,33 que quando nos ajuntamos para
adoracdo devemos fazer coisas que edificam aigreja. Também acrescenta que "Deus ndo quer
gue facamos confusdo, mas viver em harmoniae paz". Em Hebreus 10:24-25 encontramos, "E
consi deremo-nos Uns aos outros, para nos estimularmos ao amor e as boas obras. N&ao deixando



anossa congregagdo, como é costume de alguns, antes admoestando-nos uns aos outros, e tanto
mais, quanto vedes que se vai aproximando aquele dia’. Ore para que o Senhor |he oriente a
fazer aguel as coisas que so Uteis ao seu marido eaigreja. Sejaum encorgjamento asuafamilia
daigreja através do seu comportamento nas reuniées daigreja.

Atribuicdo: Leiaalicdo com o seu marido. Discutam sobre as coisas que pensam que Deus quer
gue faca como esposa dum pastor.

Oragdo: Senhor Jesus, gude-me a ser o tipo de pessoa que devo ser quando estiver naigreja.
Permita que eu possa verdadeiramente adoré-L 0. Permitaque eu mostre o meu amor e encorajar
outros, especialmente 0 meu marido. Amen.



Licdo 13
A Esposa do Pastor e o Trabalho das Senhoras

Escritura paraler: Hebreus 13:16
Escritura para memorizar: Hebreus 13:16

A maioria das esposas dos pastores tém dito que mal cheguem numa novaigreja, séo
dadas a responsabilidade de liderar o trabalho das senhoras nessa igreja. Algumas dessas
mulheres se sentiram bem preparadas e sentiam que podiam servir como lideres das senhoras.
Outras disseram que ndo estavam certas do que deviam fazer. Precisara de saber 0 que esta
envolvido no trabal ho das senhoras da suaigreja. Precisarade ser preparadaa ser um bom lider
sefor chamadaaliderar. Se ndo for solicitada paraliderar, quererdencorgjar aguel as que estao
aliderar.

A maioriadevocés serasolicitadaparaser presidente do grupo de senhorasnasuaigreja
porque é esposa do pastor. Se ndo houver outra mulher naigreja que possa assumir este cargo,
deve aceitar fazer este trabalho. Se ndo houver um lider, ndo havera encontros. Deve comegar
imediatamente atreinar outras mulheres nasuaigrejaparaliderarem o trabalho das senhoras. A
suaigreja depressa tera muitas mulheres capazes de liderar o trabalho das senhoras.

As seguintes sugestdes | he gjudardo a conhecer algumas das coisas que pode fazer como
um lider das senhoras da suaigreja

1 Deve saber o tipo de trabalho que as senhoras da sua igreja podem fazer.

2. Entender aimportancia e propésito do trabalho das senhoras.

3. Um planeamento cuidadosa é importante quando se reunir com as senhoras.

4, Encorgjar as senhoras a aprenderem mais sobre Jesus através de estudo Biblico pessoal
e oragao.

5. Encorgjar as senhoras a visitarem os perdidos e pessoas com necessidades especiais
(doenca, necessitados).

6. Planear com as senhoras um tempo de testemunhar.

7. Um encontro planeado ajuda a manter interesse.

8. Ser capaz de dizer as senhoras o horario e o lugar de encontros.

0. Aprender como conduzir uma reuni&o de negdcio.

10. Mostrar interesse no trabalho das senhoras da suaigreja, associacao e convencao.

11.  Aprender sobre amocidade dasuaigreja.

12.  Aprender como ler bem aBiblia e ser capaz de ensina-la.

13. Procurar ir ao encontro das necessidades das senhoras no seu grupo. Ajudé-lasem areas
especiais onde precisam de gjuda.

14.  Orar com as senhoras dasuaigreja para:

As necessidades dos membros da suaigreja.

Os néo-salvos da sua comunidade.

O trabalho da vossa associagao e convencao.

O vosso pais e seus lideres.

As necessidades das pessoas no mundo.

moowz

Em Hebreus 13:16, lemos, " E ndo vos esquegai s da benefi cénciae comuni cagéo, porque,
com tais sacrificios, Deus se agrada." A medida gue as senhoras ministram naigreja, gjudardo
aedificar asuaigreja aunidade dumafamilia. Deixe que o Senhor |he oriente assim que lidere



as senhoras hasuaigreja. 1sto ajudara a expandir o trabalho do Senhor no seu pais e em todo o
mundo. Peca ao Senhor paradirigir as senhoras a

1.

OUkwN

Orar fervorosamente pel os pastores, missionarios, seminaristas e mocidade das vossas
igrejas.

Orar para"obreiros' para serem chamados a servir o Senhor no seu pais.

Estudar a Biblia e ensinar doutrina na reunides de senhoras.

Ensinar os que ndo podem ler para serem capazes de ler aBiblia.

Visitar os doentes, os necessitados e &flitos; e

Ajudar uns aos outros e fazer o bem, sempre dando testemunho da salvagdo em Cristo
Jesus.

Atribuicao:

1.

2.

Fazer lista de senhoras que podem gjudar a aprender o trabalho de senhoras na vossa
associagao e convengao.

Fazer uma lista de perguntas a fazer a essas senhoras para que fique melhor preparada
na lideranca do trabalho das senhoras na sua igreja. Compartilhar a informacéo com
outras no seu grupo. Pode desgjar escrever uma carta a essas pessoas pedindo mais

informag&o.

Oracéo: Senhor Jesus, gjude-me aver aimportanciado trabalho de senhoras naminhaigrejae
nas igrejas da convencdo. Dé-me uma visdo dos tipos de ministério que as mulheres na nossa
igrejadevemfazer. Ajude-mecomo mulher paraser fiel. Ajude-meaagradar-Te por fazer o bem
e gjudando outros. Amen.



Licdo 14
Quando Aparece a Critica

Escritura paraler: Mateus 5:11,-12; Romanos 12:9-21; Mateus 18:15-17
Escritura para memorizar: Romanos 12:12

Jesus Cristo ndo agradou a todos quando andava na terra. Nem vocé agradara. Sempre
encontrarapessoas que ndo gostam de certas coi sasquefaz. Pode estar aviver sinceramente para
0 Senhor. Pode estar aseguir 0 Senhor cada diae obedecendo emtudo o quefaz. Nuncaagradara
atodos nasuaigrejaatodo o momento. Havera outros que lhe véo criticar asi e asuafamilia
Algumas pessoas podemter invejade si. Outras podem procurar andar damaneiradelas. Precisa
de estar preparada para receber criticas.

Algumas das coisas que pode fazer para gjudar nos momentos de ser criticada e a sua
familia sdo:

1 Orar para aorientagdo de Deus.

2. Pedir a Deus para |he mostrar se existe uma boa razéo para a critica, Se, sim, pedir ao
Senhor paralhe mostrar o que pode fazer parater as coisas em dia.

3. Sendo houver boarazado paraacriticaou injustificada, entdo deve discutir o assunto com
apessoaque fez acritica. Tentar entender os factos da situagcéo. Aproximar-se com um
coracdo amoroso, procurando a direccdo de Deus.

4, Fazer uma oragdo especifica pedindo ao Senhor paralhe ajudar a compreender porque
umapessoapode dizer coisasmasdesi. Quando o Senhor |heder 0 "entendimento™ nesta
situacdo dificil, comegara a entender o que significa Jesus em Mateus 5:11-12, "Bem-
aventurados sois vés, quando vos injuriarem e perseguirem, e mentindo, disserem todo
o ma contra vés, por minha causa. Exultai e alegrei-vos, porque é grande o vosso
galarddo nos céus; porgue assim perseguiram os profetas que foram antes de vos'.

5. Sempre que possivel, ndo escutar as criticas e coisas mas que as pessoas dizem a seu
respeito. Isto seradificil fazer. Romanos 12:9-21 nos dd uma outra doutrina sobre o que
devemos fazer quando aparece a critica. Somos ditos que 0 NOSSO amor para com 0S
companheiros cristdos "seja ndo fingido". Devemos "aborrecer o mal e apegar-nos ao
bem". O versiculo 14 nos diz para"...abencoar aos que nos perseguem, abencoar e ndo
amaldicoar". Os versiculos 17-19 dizem, "A ninguém torneis mal por mal; procurai as
coisas honestas, perante todos os homens. Se for possivel, quanto estiver em vos, tende
paz com todos os homens. Nao vos vingueis avos mesmos, amados, masdai lugar aira,
porgue esta escrito: Minha é a vinganca; eu recompensarei, diz o Senhor". O versiculo
21 resume estas doutrinas por mandar-nos, "N&o te deixes vencer do mal, mas vence o
mal com o bem".

Quando as pessoas a criticam, pega ao Senhor para mostrar o seu poder e fazer uma
maneira especial paratrazer as coisas ao normal e para o bem. As pessoas estardo observando
cuidadosamente para ver como reage a tais criticas. Se mostrar o amor de Jesus em tais
momentos, 0 seu testemunho cristdo crescera mais forte. Deixe que o Senhor Ihe dirija para
mostrar 0 seu amor.



Atribuicdo: Escreva o resumo de Romanos 12:12-21. Pense sobre as maneiras como estas
doutrinas podem ser aplicadasnasuaigrejalocal. Compartilhe essasmaneirascom o seu marido.

Oracéo: Senhor Jesus, obrigada por téo boas doutrinas na tua palavra sobre como tratar com
criticas. Ajude-me sempreaviver comotu queresqueeuviva Ajude-meamostrar o seu espirito
de amor quando outros me criticarem falsamente. Amen.



Licdo 15
A Esposa do Pastor - A Mulher da Oragéo

Escrituraparaler: Efésios 6:10-13,18; Filipenses 4:6
Escritura para memorizar: Filipenses 4:6

Como umamulher cristd e como esposade um pastor, 0 seu sucesso depende dasuavida
de oragdo. Ndo h& nada que possa fazer com a sua propria forca. Deus pode fazer coisas
maravilhosas na sua vida se procurar a direccdo dele na oracdo. Os discipulos de Jesus
conheciam a importancia da oragéo. Eles pediram a Jesus, "Senhor, ensine-nos a orar”. A sua
oracdo hoje deve ser, "Senhor ensine-me aorar”. (Lucas 11:1)

Em Efésios 6:10 somos ditos que, "...fortalecei-vos no Senhor e naforga do seu poder”.
Oversiculo 13 nosdiz "...tomai toda a armadura de Deus, para que possais resistir no diamau,
e, havendo feito tudo, ficar firmes". Paulo continua no versiculo 18, dizendo-nos, Orando em
todo o tempo, com toda a oragéo e stplicano Espirito, e vigiando nisto com todaa perseveranca
e stplica, por todos os santos’. Assim pode ver que deve ser fiel na sua oragdo afim de estar
firme no Senhor. Deve lembrar-se de orar pelo povo de Deus.

Podera sentir-se confortavel ao comunicar-se com 0 Senhor diariamente num tempo
silencioso, quando estudar a palavra de Deus e orar. E importante planear um tempo todos os
dias para a palavra de Deus e oragéo. Ao fazer isto, mantera um relacionamento intimo e vita
com o Senhor. Como ministrar aos outros em seu Nome sem este momento todos os dias? Neste
tempo devocional diério, seriabom escrever umasnotas brevesde coisasqueo Senhor lheensina
enguanto medita na sua palavra. Estas notas podem ser Uteis parasi maistarde se for solicitada
a apresentar uma mensagem devocional numa reunido daigreja

Sera solicitada a liderar em oragfes publicas nas reunies ou cultos daigreja. Ao orar,
lembre-se que estaorando aDeus e ndo deve se sentir acanhada ou embarassada. Pecaao Senhor
paratirar o seu medo. Ore com fé, usando palavras que expressam o que sente acerca de Deus.
Gastar tempo em oragdo privada também gjudar-lhe-a a orar em publico.

Muitasvezesserachamadaaensinar outrosaliderar em orages publicas. Também ensinar-lhes-
a como transmitir a mensagem de Deus partindo da Biblia. Nao ha regulamentos para ensinar
alguém como liderar na oracéo. Se uma pessoativer um desegjo real de aprender como orar, ha
maneiras em como pode ajudé-1a, que sdo:

Compartilhe com eles 0 que aprendeu sobre a oragéo. D& o0 seu testemunho de oracéo.
Orem juntos. Podem ser pares de oracéo.

Estudem sobre aoragdo ea gumasoragcdesnaBiblia. Filipenses1:3-11; Efésios 3:14-21.
Peca ao Senhor Jesus para:

A. Ensinar-nos a orar

B. Ensinar-nos como orar

C. Ensinar-nos o que dizer na oragao.

El AN o

Sendo fiel para orar sobre todas as coisas gjudara na edificacdo de forcas no Senhor.
Precisa pedir a0 Senhor para mostrar-lhe o seu caminho para a sua vida pessoa. Também
quererd orar pelas necessidades dasuafamilia, asuafamiliadaigrejae asigrejas naassociagdo



e convengdo. Deve ser fiel para orar para 0 seu marido ao servir como pastor. Conhece as
necessidades do seu marido. Ore todos os dias para el e e suas habilidades para cumprir com as
suasresponsabilidades. Paulo nosdiz em Filipenses4:6, "Nao inquietos por coisaa guma, antes,
asvossas peti¢des sejam em tudo conhecidas, diante de Deus, pelaoragdo e stplicas, com accdo
de gragas'. Seja fiel nas sus oracOes. Traga as suas necessidades perante o Senhor com um
coragao agradecido.

Atribuicdo: Escreva algumas das coisas que faz no seu tempo silencioso diario com o Senhor.
Pense e escreva outras coisas que acha que seriam Uteis fazer durante o seu tempo silencioso
enguanto se torna uma mulher fiel da oragéo.

Oracéo: Senhor Jesus, gracas te dou que posso me chegar ati através da oracdo. Como esposa
de um pastor, jude-me a ser fiel para procurar a Sua vontade e a orar para 0 meu marido
enguanto te serve como um pastor. Amen.



Licdo 16
A Esposa do Pastor - Uma Conselheira Pessoal

Escrituraparaler: 11 Corintios 1:3-6
Escritura para memorizar: 11 Corintios 1:3

Porque é esposa do pastor, as pessoas se chegardo a si a procura de gjuda para os seus
problemas. Quanto maistempo estiver naigreja, mais pessoas se sentirdo livres delhe contactar
para aconselhamento. Quererdo confidenciar consigo. Confidenciar € dizer alguém os seus
segredosou problemasespeciais. Como pastor, 0 seu marido, provavel mente precisarade marcar
um certo tempo quando os seus membros o possam procurar parafalar sobre 0s seus problemas
especiais. Vocé ndo precisarade marcar umtempo especial parao aconsel hamento quelhepossa
ser solicitado. As senhoras e mogas daigreja se sentirdo livre de lhe contactar aqualquer altura
para aconselhamento e gjuda. Também quererd acompanhar 0 seu marido nas visitas aos
membros daigreja, especialmente quando visita em alturas em gue as mulheres estdo em casa.
Estas mulheres se sentirdo livres de expor 0s seus problemas se a esposa do pastor estiver com
ele.

Se as senhoras daigrejasentirem que estainteressadanas suas dificuldades e problemas,
muito depressa a pal avra se espalhara e ouviradizendo, " Setiver problemas e ndo souber o que
fazer, vater com aesposado pastor. Elate vai entender e te ajudard a encontrar umaresposta.”
Ser& capaz de dar conselho em muitos diferentes tipos de problemas se as senhoras tiverem
confiancaem si.

Se as senhoras comegarem avir pedir uma opinido ou consel ho, tera uma oportunidade
de responder as suas perguntas sobre a sua condi¢éo espiritual também. O seu amor cristdo e
interesse de cuidar |he capacitardo para gjudar em muitos problemas encarados pelas senhoras
na suaigreja e comunidade.

Héa muitas maneiras em como gjudar as pessoas has suas dificuldades. Estdo divididas
emduaslistas. A listade "fazer" e ade "néo fazer".

A listade "Fazer"

1. Orar e pedir a Deus paralhe gjudar a aconselhar bem.

2. Escutar com uma mente aberta. Escutar cuidadosamente a pessoa que esta
compartilhando o seu problemaconsigo. Ser paciente paraouvir todaahistéria. Confiar
0 Senhor paralhe gjudar a entender o problema.

3. Mostrar um interesse real, atencéo e simpatia engquanto compartilham as necessidades e
problemas.

4, Estar preparada para ler a palavra de Deus e orar com aquelas que Ihe procuram para
guda.

5. Fazer perguntar parater uma compreensao completa da pessoa e seus problemas.

6 Falar averdade com amor ao comegar entender asituacdo. Depender do Senhor paralhe

dirigir asaber o que dizer. Pode n&o ser 0 que a pessoa desgja ouvir.

7. Pedir ao seu marido, o pastor, paravir se sentir que apessoaprecisade maisaudado que
aque lhe possadar. Precisara de ter a permissdo da pessoa parafalar com o pastor.

8. Continuar alembrar orar por aguelas que compartilharam consigo.



A listade "N&o Fazer"

1.

2.

N&o reagir como se estivesse chocada com aguilo que a pessoa lhe disse. Escute
calmamente antes de fazer comentério.

N&o ofender a pessoa por fazer perguntas duma maneira que magoaria 0S Seus
sentimentos.

N&o fofocar sobre 0 que a pessoa compartilhou consigo. N&o diga a ninguém o que foi
compartilhando em segredo.

N&o esguecer de orar diariamente para o Senhor gjudar esta pessoa, Continuar alembrar
essas pessoas quando orar nos préximos dias e semanas.

Paulo nos diz em Il Corintios 1:3 que devemos dar gracas a Deus, "... 0 Pai das

misericordias e 0 Deus de todaaconsolacdo”. Ele diz no versiculo 4 que "Deus nos consolaem
toda a nossa tribulacdo, para que também possamos consolar os que estiverem em alguma
tribulagdo, com aconsolagdo com que nbs mesmos somos consoladosde Deus'. Pode estar certa
de que Deus |he capacitara a gjudar outros que tem necessidades, porque Jesus Cristo € 0 seu
consolador. Deixe que o Senhor |he use paracompartilhar asuaajudacom outros. Escute os seus
problemas e encorgje-as a encontrar a vontade de Deus para as suas vidas.

Atribuicdo: Escreva por suas proprias palavras o que Paulo Ihe ensinaem Il Corintios 1:3-6.

Oragdo: Senhor Jesus, as vezes penso que tenho muita pouca sabedoria para of erecer aaguém
gue vem ter comigo parareceber gjuda. Dirija-me paraver os caminhos com que tu me gjudas.
Capacite-me paracompartil har atuaajudacom agquel es que me procuram para aconsel hamento.
Gragas te dou que és o Deus de quem vem toda a ajuda. Amen.



Licdo 17
A Esposa do Pastor - A Mulher com Prioridades

Escritura paraler: Romanos 12:1-8; Lucas 17:7-10
Escritura para memorizar: Romanos 12:2

Depois de ler as licdes anteriores, comega a entender 0os muitos tipos de trabalho ou
ministério que tera como esposa de um pastor. Olhando para elas outra vez, sdo:

Responsabilidade para o seu relacionamento pessoal com o Senhor.

Cuidar do seu marido e encorgja-lo.

Ir a0 encontro das necessidades de seus filhos e disciplinando-0s como necessario.
Desenvolver as suas habilidades em ser uma esposa, mée e dona da casa capaz,
Aceitar oportunidades para servir e ministrar nasuaigreja.

abrowdNE

Comega a perguntar, "Como € possivel uma pessoa ser capaz de fazer bem todas estas
coisas?

Paulo lheensinaem Romanos 12 quedevem...apresentar 0svossoscorposemsacrificio
santo e agradavel a Deus, que é 0 vosso culto racional”. Ele ndo quer dizer que deve levar mais
responsabilidades no trabalho do Senhor para que possa fazer bem. Deve também cumprir as
suas responsabilidades pessoamente ao Senhor e a sua familia. Ao oferecer-se ao Senhor
completamente, esta fazendo as coisas que O agradam. Paulo diz, "E ndo vos conformeis com
estemundo, mastransformai-vos pel arenovagao do vosso entendi mento, paraque experimenteis
qual sejaaboa, agradavel e perfeitavontade de Deus' (Romanos 12:2). Deus ndo quer se sinta
sobre-carregada com o trabalho para o qual Ihe chamou parafazer.

Deus lhe gjudara a determinar as prioridades certas. A palavra prioridade significa
"colocar em ordem deimportancia’. Pode decidir aordem deimportanciapor fazer umalistados
tipos de trabalho que sente que Deus quer que faca: esposa, méae, trabalho das senhoras,
aconsel hamento, ensinar, etc. Ponhaem primeiro o lugar o trabalho que tem amaior importancia
e continue com alista até ao trabalho menos importante. A medida que usa esta lista procurara
em oragdo a orientagdo de Deus no caso de levar responsabilidades adicionais. Pode ser que
Deus quer que digando aoutrostrabalhos que |he seja pedido parafazer. Nao poderafazer todo
o trabalho que é solicitada parafazer. Deus deu acada pessoadons espirituais e habilidades para
fazer naigreja. Devem ser tomados por outros membros naigreja. Em Romanos 12:4-6 Paulo
diz, "...num corpo temos muitos membros, e nem todos os membros tém amesmaoperacdo... De
modo que, tendo diferentes dons, segundo a graca que € nos dada".Precisara de escolher o
trabalho que va de acordo aos seus dons espirituais e habilidades. Paulo nos exorta"...que ndo
saibamais do que convém saber...(Romanos 12:3). E um ser humano com limitagdes. Leve uma
cargadetrabahorazoavel. Selevar maistabaho do que podefazer bem, perderapartedaaegria
no servico do Cristo.

As vezes sera tentada ao olhar em redor da comunidade cristd, a sentir que esta a
trabalhar mais do que qualquer outra. Jesus aconselha a ndo ser orgulhosa dos seus trabalhos
espirituais. Elediz quedepoisdefazer tudo o quelhefoi pedido parafazer diga, "...somos servos
indteis, porgue fizemos somente o que deviamos fazer" (Lucas 17:10).



Deixe que o Senhor Ihe oriente a entender como as suas responsabilidades séo
importantes perante o seu marido e filhos. Deixe que Ele |he dé sabedoria para estabel ecer as
prioridades (coloque em primeiro lugar as coisas importantes). Use 0s seus dons espirituais e
habilidades parafazer o Seu trabalho naigreja.

Atribuicdo: Faca uma lista do tipo de coisas ou ministério que o Senhor esta-lhe orientar para
fazer neste momento. Fagaestalista conforme as prioridades (por ordem de grande importancia
até as coisas de menor importancia).

Oracdo: Senhor Jesus, ajude-me aver como é importante o meu papel como esposa do pastor e
mée. Ajude-mealevar asério asminhasresponsabilidadesfamiliares, edepoisprocurar servi-Lo
de outras maneiras pelatuaorientacéo. Permitaque eu faca al egremente as minhastarefas como
umaservavulgar.



Licdo 18
O Trabaho do Pastor

Escrituraparaler: 11 Timéteo 4:1-5
Escritura para memorizar: |11 Timoteo 4:5

A fim de vocé apoiar 0 seu marido no seu trabalho como pastor, vai-lhe ajudar saber os
tiposdetrabalho queelevai fazer. A maioriado trabalho que ele vai fazer virada suamotivacdo
pessoa a medida que Deus lhe orienta. Como pastor, ele é o pastor do rebanho. A igreja
(comunhéo de crentes) olhara por ele para a lideranca que precisa para crescer e amadurecer
como cristdos. Também precisara de lideranca para crescer em nimero e alcancar outros. O
pastor deve providenciar esta lideranca

Algumas pessoas pensam gue um pastor tem muito pouco trabalho para fazer. Pensam
gue ele apenas prepara sermdes parapregar, celebrar casamentos e pregar nosfunerais. Existem
algunspastoresassim. No entanto, oshomensverdadei ramente chamados de Deus paratrabal har
como um pastor sdo muitas vezes sobre carregados de trabalho. O seu marido terd um horério
muito ocupado. Precisara de planear as actividades familiares de maneira que possa gudar-lhe
com muitas responsabilidades familiares. Isto Ihe gudara a executar as suas tarefas pastorais
efectivamente. Ele carrega a maior responsabilidade para liderar no trabalho daigreja. Como
uma esposa do pastor que apoia, precisa de Ihe gudar a fazer o trabalho pelo qual Deus |he
chamou. Pode fazer isto por respeitar honestamente o0 seu estudo pessoal e tempos silenciosos
para que ele possa estar preparado todos os dias para o trabalho do Senhor. Encorajar-lhe para
passar um tempo adegquado com asuafamilia, ajudando aorientar as criangas enquanto crescem.

Astarefas de um pastor envolveréo os seguintes tipos de trabal ho:

1. Pregar
2. Ensinar
3. Aconselhar
4, Visitar os membros daigregja
5. Visitar os perdidos e pessoas que ndo participam naigreja
6. Administracéo daigreja (gjudando aigreja a funcionar bem)
7. Planear
8. Estudo pessoal
0. Preparacdo dos sermdes
10.  Oragao (necessidades pessoais e necessidades da congregacao)
11.  Celebrar cultos especiais
a) casamentos b) funerais
) baptismos d) dedicacéo de criangas

12. Responsabilidades pessoais

13. Responsabilidades familiares

14. Responsabilidades da Associacéo
15. Responsabilidades da Convengéo

Normalmente o seu marido fara um plano diario para que possa executar o seu trabalho
com consisténcia. No entanto, as vezes aparecem emergéncias, e ele terd que modificar o seu
plano e g udar nessas situagdes. Discutacom o seu marido o trabalho dele como pastor. e gjude-o



afazer um plano diério e semanal do seu trabalho. Pode ser que ele ndo consigaseguir esse plano
diariamente. Ter um plano vai gjudar a saber como arranjarem avossarotinafamiliar para que
ndo haja conflito ou criar problemas no trabalho dele. N&o sgja muito exigente em relagéo ao
tempo do seu marido. Ele ndo deve ser impedido de fazer o seu trabalho como um pastor.

EmIl Timéteo 4:1-5Paulo dizaTiméteo, "...que preguesapal avra, instes, atempo efora
do tempo, redarguas, repreendas, exortes, com toda a longanimidade e doutrina... mas tu se
sobrio em tudo, sofre as afli¢bes, faze a obra de um evangelista, cumpre o teu ministério, como
servo de Deus'. O trabalho pelo qual o Senhor chamou o seu marido parafazer é de muitissima
importancia. Deixe que 0 Senhor capacite o seu marido afazer todo o seu trabalho porque esta
servindo ao seu lado como esposa de um pastor que apoia.

Atribuicdo: Leiaalicdo com o seu marido e depois juntosfacam um plano diario e semanal para
0 seu trabalho pastoral.

Oracéo: Senhor Jesus, gracas te dou pelo tipo de ministério e trabalhos pel os quais chamaste 0
meu marido parafazer como um pastor. Ajude-me a ser umaesposague apoiapor servir ao lado
dele no trabalho do nosso lar e danossaigreja, Permita que fagamos todas as tarefas como seus
servos. Amen.



Licdo 19
Alguns "Pontos Fracos' no Ministério

Escrituraparaler: Giatas 6:7-10
Escritura para memorizar: Gélatas 6:10

Deus équem ajudaum pastor afazer o seu tabalho honesto e efectivamente. E triste dizer
gue alguns homens ndo sdo mais qualificados para fazerem o trabalho de um pastor. Ja
estudamos as qualificacdes de um pastor. Se a vida de um pastor mudar a ponto de ndo mais
possuir esses requisitos ou qualificactes, ele se desqualificou para o trabalho do ministério. (A
palavra desgqualificar significar tornar-se incompetente ou incapaz).

Umadas maiores vitérias do Satanés é quando €l e tenta e engana um bom pastor afazer
o mal. Isto o desqualifica para servir como um pastor no servico do Senhor. Ele se torna
incompetente para continuar a servir o Senhor.

Alguns dos pontos fracos que 0 Satanas usa, esperando "enganar" e desqualificar os
homens chamados de Deus para servirem como pastores, estdo mencionados a seguir. Ore para
gue Deus liberte os pastores destas tentacdes.

1. Amor ao dinheiro. Muitos pastores se tornaram inefectivos no seu trabal ho por estarem
muito interessados no dinheiro e nas coisas materiais.

2. Moral. (Moral envolve as normas do bem e mal) Muitos pastores deixaram o ministério
do Senhor, porque cairam no pecado de imoralidade. Uma boa vida caseira é uma das
maneiras de se guardar contraisto.

3. Preguica. Normalmente os pastores séo homens trabal hadores. Existem alguns que séo
preguicosos por natureza. O pastor deve responder ao Senhor pelo uso do seutempo. Ele
deve viver junto do Senhor. Ele deve orar pedindo orientacdo para o entendimento da
importanciado seu trabalho. A esposado pastor deve ser semprefiel em melhorar assuas
habilidades para servir o Senhor. Ele deve ser preguicosa e esguecer suas
responsabilidades (11 Timoteo 2:15).

4, Compromisso. Esta tentacéo pode vir de muitas maneiras. Um pastor pode ser tentado
ando reparar o pecado na vida dos membros da igreja. Ele pode n&o pregar a verdade
total da palavra de Deus porque isso afecta a vida de alguns membros. Ele pode néo
reparar a mistura de crencas cristés com as crencas de religides tradicionais quando se
contrariam umas as outras. O pastor deve ser cuidadoso a ndo "tomar compromissos’
(aceitar algo que sgjamenos cristd) por procurar a aprovacao do seu proximo. Ele deve
ter o cuidado de agir como Deus Ihe orientar.

5. Hipocrisia. E maisfécil dizer as pessoas o que devem fazer e o que devem ser do que de
facto seguirmos 0snossos préprios ensinamentos. O pastor ndo deve se descul par por ndo
seguir asdoutrinas de Cristo. Ele ndo deve apresentar umaface fal saperante as pessoas.
Ele n&o pode enganar a Deus. Ele conhece 0s nossos coragdes, accoes, pensamentos e
palavras. Aqui estaum ditado: " As suas ac¢es falam t&o alto que ndo posso ouvir o que
0s seus labios tém para dizer.”



6. Achar que o0 servico cristd e penoso. Muitas vezes um pastor € tentado afazer o trabalho
do Senhor na sua proépria forca. Ele se esquece que depende sob o Senhor para a
orientacdo e direccdo. Ele comega aver 0 seu trabalho como sendo cansativo e penoso.
"Penoso” significa desagradavel e sem interesse e duro. Deus ndo se apraz quando um
pastor faz 0 seu trabalho destamaneira. Deusrepreendeu os sacerdotes que olhavam para
0 seu trabalho como cansativo do que um maravilhoso privilégio (malaquias 1:13). Um
pastor deve manter uma intima camaradagem com o Senhor. Entdo pode mostrar uma
compaixao verdadeira pelas pessoas perdidas. Ele terd um interesse profundo para o
crescimento espiritual nas vidas das pessoas a guem esta ministrar.

7. Profissionalismo. Isto € olhar para o nosso trabal ho apenas como algo pelo qual estamos
sendo pagos. As vezes um pastor pode olhar sobre o0 seu trabalho como um "trabalho"
gue deve ser feito, umamaneira de ganhar dinheiro. Um pastor deve sempre se lembrar
gue € chamado por Deus para servir o Seu povo.

8. Orgulho. Um pastor as vezes comega a pensar que as boas coisas que acontecem no seu
ministério E porque ele é inteligente ou bem educado. Ele pode ser tentado a pensar que
€melhor do que os outros. Eleficacontente com asuaposi¢éo. Ele pode sentir que como
um pastor, tem autoridade e poder sobre os outros. Ele precisa de se lembrar que € um
servo. O poder de Deus é que faz com que as coisas sejam possiveis. | Timoteo 3:6
ensina que um pastor deve evitar inchar de orgulho.

Ore para 0 seu marido enquanto ele procura manter-se fiel a0 Senhor no servico de um
pastor. Glatas 6:7 nos diz: "N&o erreis, Deus ndo se deixa escarnecer; porgue todo o que o
homem semear, isso, também ceifard’. Paulo nos exorta parando vivermos conforme 0s nossos
desgjos naturais, mas vivermos no espirito. Ele nos lembra no versiculo 9 para ndo "... nos
cansemos de fazer o bem, por que a seu tempo ceifaremos’. Deixe que o Senhor |he oriente
assim como a seu marido para evitarem quai squer pontos fracos ou ciladas que o Satanas possa
colocar perante vos. Mantenham-se | eais a Ele amedida que fazem o trabalho do seu ministério.

Atribuicdo: Escreva um resumo do que o Senhor esta lhe ensinando em Galatas 6:7-10.
Oragdo: Senhor Jesus, gjude a0 meu marido eamim paraviver otipo devidaqgue vai-te agradar.

Guarde-nos para te servir como devemos. Ajude-nos sempre a fazer o trabalho do ministério
duma maneiracrista. Amen.



Licdo 20
Quando Esta Desencorajada

Escritura paraler: [l Corintios 4:1-12; Romanos 8:31-39; Hebreus 12:1-3
Escritura para memorizar: Romanos 8:37

A Bibliatem muitas doutrinas paravocé quando esta desencorajada. Deus sabe que éum
soldado na batalha espiritual. Se for séria em fazer o Seu trabalho fielmente, o satanés tentara
muito desencorgj&la. Em Il Corintios 4:1-12, Paulo diz, "Pelo que, tendo este ministério,
segundo a misericordia em gue nos foi feita, ndo desfalecemos’ (verso 1). Ele nos lembra a
tomar cuidado para viver como Deus gostaria que vivessemos. Rejeitar as coisas que por
vergonha se ocultam. Nunca falsificar a palavra de Deus falsamente. Resplandeca na luz da
verdade. Ele continua dizendo, "Porgque ndo nos pregamos anés, mas a Cristo Jesus, 0 Senhor,
€ NOS MesMOS, SOMOS VOSSOS Servos, por amor de Jesus' (verso 5). Deve viver umavidalimpa
como uma servacrista. Deus |he gjudara afazer Seu trabalho e pregar a verdade.

Il Corintios 4:7-12 ilustra que nos que temos o tesouro espiritual (amensagem de Deus)
SOMOS como Vvasos de barro. A razéo porque somos feitos de materiais muito comuns e fréageis
como seres humanos € que ndo podemos trazer honra a nés mesmos. Estamos muito limitados.
Somos "vasos de barro" a fim de mostrar o poder de Deus e trazer glériaaEle. A palavra de
Deus nos encorgja nos versiculos 8-12 por nos lembrarem que somos frequentemente
atribulados, mas ndo angustiados e as vezes perplexos, mas ndo desanimados; existem muitos
inimigos, mas nunca estamos sem um amigo, € mesmo muito abatidos as vezes, ndo somos
destruidos. Trazendo sempre por toda a parte, a mortificac&o do Senhor Jesus no nosso corpo,
para que a vida de Jesus se manifeste, também nos nossos corpos. E assim, nds que vivemos,
estamos sempre entregues a morte, por amor de Jesus, para que a vida de Jesus se manifeste,
também nanossacarnemortal” . Paul o nosdiz paranéo ficarmos desencoraj adas porque estamos
fazendo o trabalho que 0 Senhor nos deu parafazer. Embora as coisas ndo sao sempre faceis, o
Senhor esta connosco para nos encorajar a sermos fieis a Sua chamada.

Paulo escreve na sua carta aos Romanos, "....se Deus € por nds, quem serd contra nés?
Certamente ndo aquel e que nem mesmo a seu proéprio Filho poupou, antes o entregou por todos
nos. Ele nos seu o seu Filho, como nos ndo dardtambém, como el e, todas as coisas?' (Romanos
8:31-32). Quando enfrentar desencoragjamento lembre-se que é o Senhor que |he capacita para
ser fiel para O servir. Paulo continua por perguntar, "Quem nos separara do amor de Cristo?
Pode a tribulagéo, ou privagdes ou perseguicéo ou fome ou pobreza ou perigo de morte nos
separar do amor de Cristo? N&o, em todas estas coi sas somos mai sdo que vencedores, por aquele
que nos amou".

O escritor de Hebreus nos diz que devemos perseverar. Devemo-noslivrar detudo o que
se mete Nno nNosso caminho para nos impedir de fazer o trabalho de Deus. "...corramos com
paciéncia a carreira que nos esta proposta’ (Hebreus 12:1). Ele nos exorta a fixar nossos olhos
em Jesus, agquem depende anossafé de principio ao fim. Os Hebreus nos diz que Jesus suportou
acruz. Quaisguer que sejam os desencorg amentos ou dificul dades que nos surjam, ndo percamos
aluz do propésito de Deus para as nossas vidas. Vamos lembrar sempre que o Senhor estA
CONNOSCOo para nos ajudar quando estamos desencorajados ou em dificuldades. "Mas, em todas
estas coisas, somos mais do que vencedores, por aquele que nos amou” (Romanos 8:37).



Atribuicdo: Leia e escrevaum resumo do que o Senhor nos ensinaem | Pedro 13-9

Oracdo: Senhor Jesus, obrigada pela tua Palavra na Biblia, que me encorgja quando estou
desencorajada. Ajude 0 meu marido e a mim atermos 0s nossos olhos postos em ti. Ajude-nos

a continuar fielmente no teu trabalho até ao fim. Obrigada que temos uma vitoria total em ti.
Amen.



Y vonne Parker, autora

A Sra. Yvonne Parker, aautora deste livro, foi também esposa de um pastor, servindo ao lado
do seu marido enquanto pastoreava nos Estados Unidos durante 10 anos. Em 1978 o Senhor os
chamou para servirem como missionérios Baptistas do Sul no trabalho detreinar pastores e suas
esposas no Seminario Teoldgico Baptista na Zambia em Lusaka. Ela sente que ainda esta
cumprindo o seu papel como "esposa de um pastor” ao preparar outras senhoras para o trabalho
do Senhor. Elaé mée de doisfilhos e gosta do trabal ho doméstico, ensinar no seminario e servir
0 Senhor através da suaigrejalocal.

"Sou esposa de um pastor. Quando o meu marido e eu casamos, ele era um estudante no
seminario. Eu ndo tinha conhecimento do que havia de fazer como esposa de um pastor.
Enquanto no seminario, estudei sob a orientagdo da Sra. Y vonne Parker. As coisas que elame
ensinou estdo escritas neste livro. Estas li¢des ajudaram-me a conhecer 0 meu lugar naigreja,
na comunidade e também no meu lar. Ajudaram-me a entender os varios ministérios para a
esposa de um pastor. Eu louvo ao Senhor que um livro como este foi escrito”.

Carol Kondowe, Livingstone, Zambia
(A esposa de um pastor)
"Eu li estelivro. A esposado pastor. Ele serd uma gjuda muito necesséria para a esposa de um

pastor. Ele precisa de ser imprimido em muitas linguas do nosso povo."

Mary Karuga, Nairobi, Kenya
(A esposa de um pastor)



